
臺中科技大學 115 年度「緣定，中於相遇」 

單身聯誼活動行程表 

一、 活動日期：115年 7月 12日(星期日)  閃動跳格，讓愛 Jump！  

二、 活動流程：開心說聲 Hi/閃動跳格子/浪漫午宴&午後互動情/友誼加分 

時     間 行   程 & 活  動  內  容 地     點 

1015~1030 
尋愛報到站 

懷著一顆忐忑的心，領取幸福小手冊，尋愛去! iFG遠雄台中店

(大魯閣新時代) 

1030~1045 
早安開心說聲 Hi!! 

愛情小狗仔開啟浪漫序曲、卸下彼此陌生心防 

1045~1200 

行動吧！閃動你的愛情 

【主題活動】置身不同顏色的感應磚，挑戰不同關卡 

→考驗反應速度，和新朋友一起旋轉、跳躍得高分！ 

【小組聯誼】組別互動遊戲、敞開心房尋覓燦爛微笑 

阿法行動 

1200~1300 

與愛情相約的幸福美饗 

夥同新朋友品嚐臺中知名婚宴美食，增加心話題 

【小組聯誼】真心話小冒險、分享生命的美好時光 

天圓地方 

會館 1300~1500 

愛就要動起來~午后派對 

【小組聯誼】你來自火星/我來自木星溝通兩性觀念! 

【小組聯誼】舉起你的雙手、搶答燃燒你的小宇宙!! 

→動滋、動滋，讓我們一起為愛爭取榮譽、拿冠軍!! 

1500~1530 
真情告白～向世界宣告愛情 

【封緘傳情】掌聲響起、尋找速配情人、兩兩相邀 

1530～ 賦歸～幸福的延續 返家 

 

 



四、活動場地&內容介紹： 
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【活動特色】想感受不一樣的認識新朋友的另類聯誼方式嗎？想體驗不一樣的閃爍

格子下刺激又浪漫的心動感嗎？讓我們在跳躍和奔跑裡感受速度與激情!! 

【場地介紹】踩格子、偽攀岩…竟然還有韓劇裡面的驚險遊戲！趕快約一波IFG遠雄

台中店最新進駐的阿法行動，好玩又動感～六大關卡台中選擇最多就是這裡啦！一

旦關卡啟動跑起來的時候～整個讓人眼花撩亂！ 

【活動介紹】遊戲規則是綠色的方塊可以踩在上面作戰，最大的任務就是清除藍色

的格子…但是過程中又必須要避開紅色的格子，其中除了綠色格子不會變之外～藍色

跟紅色的格子都會動來動去。所以就必須跑起來、跳起來～從一開始踏上來大家連

平衡感都有點問題～到後來慢慢找到大家的默契，點燃熱情、全力為愛情加油！ 
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1. 場地介紹：天圓地方集團為臺中老字號品牌新天地第三代歐孟翰所創意的品牌。

傳承餐飲專業及西餐藍帶學藝，拓展餐飲新氣象，位於近臺中火車站之東區IFG遠雄

台中店中，延續【萊特薇庭 Light Wedding】的風格設計，帶您進入到浪漫故事中

的婚禮殿堂，整合中西式的料理手法創新延伸，帶給您口感間的驚艷。摩登時尚氛

圍，夥同新朋友在品嚐精緻午餐饗宴，在熙來攘往的火車站，享受悠閒午后時光，

感受主辦單位獨特用心。讓本梯活動的每位參加者都能勾勒出最深刻的美好回憶。 

2. 交通方式：臺中火車站 2 號出口步行約 2-3 分鐘可抵達，記得與愛有約喔! 

     

 

 

 

【集合地點】iFG遠雄台中店 1樓(臺中市復興路四段 186號/近臺中火車站) 

 
【活動洽詢】Uni-Joys(有你就有意思!)/上置旅行社 活動專線：(02)2256-1314 

手機：0980-891314 /週一至週五 10：00~18：00【Line@：@unijoys】 


