
                        聖母醫護管理專科學校            敬請公告傳閱 

106 學年度第 1學期推廣教育非學分班招生簡章 

『產後調理與養生月子餐製作人員培訓班』 

即將開班囉！敬請踴躍報名！    

一、依    據：「專科學校推廣教育實施辦法」、「教育部審查專科學校辦理推廣教育作業規定」及「本

校推廣教育實施辦法」之規定辦理。 

二、開班目的：培訓產後調理與養生月子餐製作人員，瞭解產婦產後之專業知識，如：新生兒照護專業

技術，以及透過營養學講授，具備產婦之各類營養知識﹔並搭配月子餐烹調實作課程，

製作產婦月子期間之各項主食、主菜配菜、飲品及煲湯的營養料理，結訓後可投入相關

產業就職，並在課程結訓後有完整的結訓測驗，以提升專業技能及實務操作的能力。 

三、招生人數：24人(最低開辦人數 20人)  

四、訓練科目：含新生兒及產婦照護訓練、月子餐示範實作，合計 40小時。 

五、招生對象：(一)對於月子管理師、到府保母培訓有興趣者 (限女性)。 

              (二)對育兒課程有興趣之媽媽。 

              (三)保母人員。 

              (四)二次就業婦女。 

六、報名日期：即日起至 2月 23日額滿為止。 

七、報名詢問專線：(03)9897396 分機 661或 0934000315，潘怡君老師。 

八、查詢網址：本校網站→教學單位→餐旅管理科網站 http://www.smc.edu.tw/default.asp 

九、開班起迄日期及上課時間：  

                   起 107 年 03月 04日迄 107 年 05月 05日(每週一次，共 10週) 

                   每週六或日上午 8:30~12:30  

十、上課地點: 本校惠民大樓一樓－餐旅管理科－中西餐廚藝教室及餐一甲教室。 

                (校址: 宜蘭縣三星鄉大隱村三星路二段 265巷 100號 )   

十一、收費標準：學費+講義費=5000元（食材費 2500 元另計）。 

十二、報名方式：請填妥報名表(如附件一)，請傳真(03)9897395或 e-mail 至 ycpan@smc.edu.tw 報名！ 

      傳真後請務必來電確認報名成功！洽詢電話：(03)9897396分機 661 或 0934000315，潘怡君老師。 

十三、繳費方式：來電報名確認後匯款繳費。 

十四、第一天上課須準備文件：  

(一)報名表一份(可影印本簡章附件一)。 

(二)身分證正反面影印本一份，於上課時攜帶正本備查。 

(三)2吋照片一張。 

十五、其他相關規定： 

      (一)修讀期滿由本校發給結業證書。 

      (二)缺席時數不得超過課程三分之一且筆試及格者方能取得證書。     

      (三)課程自開課當日起，恕不接受退課、退費申請。 

      (四)若人數不足，本科保留不開班或延期之權利。  

      (五)若上課前未收到通知，請於開課前五天來電或上網確認是否開班。 

      (六)本案為優惠專案，不再享有教職員工生之優待。 
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