
 

  
 

 

「2019 USR 福祉居住環境整體營造國際研討會」 

 
 

主辦單位：大學社會責任計畫Ｃ類-青銀共創攜手在地共築智慧高齡友善社區、 

南臺科技大學 高齡福祉服務系、台灣福生環境住易聯盟 

協辦單位：福樂多事業股份有限公司、台灣高齡照護暨教育協會 

指導單位：教育部 

日  期：2019 年 9 月 19 日（星期四）08:00~16:00 

地  點：南臺科技大學     E 棟修齊大樓 13 樓/ E13 國際會議廳 

(台南市永康區南台街 1 號。開車訪客請由中正南路→正南一街，姑婆廟

對面→進入南臺科技大學)。 

參加對象：在學學生及對居家環境營造有興趣者 

報名網址：https://reurl.cc/nk6RD 

緣起 

  因應高齡化社會來臨，南臺科技大學於 108 年大學社會責任計畫(USR)持續以創

建「青銀共創智慧高齡友善社區」為目標，然而在實踐場域執行面上發現高齡者的

居住環境安全與照護問題，故與台灣福生環境住易聯盟共同舉辦 2019 高齡居家福祉

照顧國際研討會，鑒於日本首都大學東京 橋本美芽副教授在居家環境改造方面的

專長與威望，以及一般社團法人自然心全照顧網絡 下元佳子理事長長期致力推動自

然照顧受到廣大迴響，因此，營造一個高齡者安全、無障礙與復能的居住環境，借

鏡日本面臨超高齡社會之居家環境安全經驗，以提升國人相關高齡者居家環境安全

之重視，共同推動「居安」目標之達成，讓高齡福祉永續並實踐於家庭中。 

 

 

研討會目的 

1. 擬借鏡日本面臨超高齡社會之社區高齡者居住環境整體營造之經驗，提供國人進

行參考。 

2. 促進中日高齡福祉服務之學術交流，達到資源及經驗交流之共享。 



 

  
 

3. 為培養國內相關高齡福祉服務之專業人才，特別辦理「2019 USR 福祉居住環境

整體營造國際研討會」，希望透過此研討會，能讓學生及高齡照護工作者對高齡

者居住環境整體營造的認知有所提升；進而透過老師的實務經驗分享與指導，增

進國人之高齡照護等技能，並提升國人相關社區高齡者居住環境營造之重視。 

4. 期藉專家學者互動交流及實務經驗分享，增進參與者未來在相關照護策略、模式

及實務推廣。 

  



 

  
 

議程： 

時間 活動內容 主講人 備註 

8:00~8:30 相 見 歡 報到簽到  

08:30~08:35 開幕式/貴賓致詞 貴賓及長官致詞 
主持人-南臺科大 

陳美珠主任 

08:35~10:15 

專題演講 

主題: 高齡者福祉與生活支

援的居住環境營造 

首都大學東京  

橋本美芽副教授 

翻譯-福樂多事業

股份有限公司 蔡

俊明副總經理 

10:15~10:30 休息 

10:30~12:10 

專題演講 

主題: 自然照護-對於人友善

的環境・照顧 

一般社團法人自然心

全照顧網絡 

下元佳子理事長 

翻譯-福樂多事業

股份有限公司 蔡

俊明副總經理 

12:10~12:20 綜合討論 
橋本美芽副教授 

下元佳子理事長 

翻譯-福樂多事業

股份有限公司 蔡

俊明副總經理 

12:20~13:30 午餐時光 

13:30~14:20 

專題演講 

主題: 高齡者智慧生活~高齡

者環境支援及生活中做復能

的理念與實踐 

福樂多事業股份有限

公司 

蔡錦墩 董事長 

 

14:20~14:40 休息 

14:40~15:30 

專題演講 

主題: 臺灣的居住環境發展

與現況 

國內講師- 

秀老郎日間照顧中心 

秀家人居家機構   

邱暉智院長 

 

15:30~16:00 綜合討論 
蔡錦墩 董事長 

邱暉智院長 

 

16:00~ 歡 喜 賦 歸 
 

 

  



 

  
 

講師介紹 

 
橋本 美芽 副教授 

●現職：首都大學東京 健康福祉學部職能治療系 副教授人類健康科學研究科職能

治療科學域 副教授 

●經歷： 

※國土交通省高齡者住宅設計・改建相關指導方針討論會委員 

※長照保險相關住宅改建工程管理認定制度基準認定委員會委員 

※日本復健工學協會分科會 SIG 住宅營造代表 

●專長： 

高齡者、身心障礙者、失智症住環境整備、醫療福祉工學、復健工學、建築計畫學 

 

下元 佳子 理事長 

●現職： 

生き活きサポートセンターうぇるば高知代表日本在宅褥瘡創傷照顧推進協會理事 

●經歷： 

※むつき庵顧問 

※一般社団法人ナチュラルハートフルケアネットワーク代表 

※社団法人ノーリフト協会理事 

●專長：自然照護技術、物理治療、介護支援、輔具規劃、姿勢管理、褥瘡預防 

 

蔡 錦墩 理事長 

※台灣福生環境住易聯盟 理事長 

※福樂多事業股份有限公司 董事長兼總經理 

※台灣加賀谷・宮本式音樂照顧協會 榮譽理事長 

※台灣身心機能活化運動協會 榮譽理事長 

  

邱 暉智 院長 

※彰化縣白玉功德會附設秀老郎日間照顧中心 理事長 

※秀老郎綜合式機構 總幹事 

※亞洲大學健管所 兼任助理教授 

 

翻譯講師 

蔡 俊明 副總經理 

※福樂多事業股份有限公司 副總經理 

※社團法人台灣加賀谷宮本式音樂照顧協會 理事長 

※台灣福生環境住易聯盟 理事 



 

  
 

南臺科技大學校區位置圖 

※交通路線圖一：  

本校位置 

地址：71005 台南市永康區南台街一號  

(開車訪客請由中正南路→正南一街，姑婆廟對面→進入南臺科技大學，或點選 google 

map 進行路線規劃。)。 

https://goo.gl/maps/z1JoHqEhnb92
https://goo.gl/maps/z1JoHqEhnb92


 

  
 

※交通路線圖二： 

 

  



 

  
 

交通資訊 

行駛高速公路 

 永康交流道： 下往台南市區→ 台 1省道 →中正南路左轉→正南一街→南臺科技大

學 

 仁德交流道： 下往台南市區→東門路 → 中華路右轉→奇美醫院→中正南路右轉→

正南一街→南臺科技大學 

 

搭乘火車 

 台南火車站： 由台南火車站可搭 5號公車至奇美醫院站 (中華路)或南臺科技大學

站 ( 中正南路 )下車，步行至南臺科技大學。 

 大橋火車站： 搭火車至大橋火車站，越過永康陸橋步行約 5分鐘至南臺科技大學。 

 參考資訊： 大橋車站到校路線圖 /  火車時刻表 

 

搭乘高鐵 

 台南高鐵：由高鐵台南站搭乘接駁車-高鐵台南站→奇美醫院，步行(約 5分鐘)至南

臺科大。約 30 分鐘一班車，車程約 45 分鐘。 

 台南高鐵沙崙站：由台南高鐵站步行至沙崙車站，再轉乘至大橋車站，越過永康陸

橋步行至南臺科技大學。 

 參考資訊： 高鐵時刻表 /  沙崙站火車時刻表 

 

搭乘公車、客運 

 台南市市區公車 21 路進入校園(公車站牌設於 T棟前) ： 

 搭統聯客運往新營、台南： 下永康交流道後，在 六甲頂站下車，步行至南臺科技

大學。 

 參考資訊：公車 21 路路線圖 /  公車 21 路入校動線及停靠站圖 /   校園鄰近

公車與客運站牌資訊 

 

進入南臺校區 

 開車訪客： 請由中正南路→正南一街→進入南臺科技大學 

 汽車、機車、行人： 請參考進入校園路線圖。 

  

http://www.stust.edu.tw/Sysid/www/images/about/train.jpg
http://twtraffic.tra.gov.tw/twrail/
http://www.thsrc.com.tw/tw/TimeTable/SearchResult
http://twtraffic.tra.gov.tw/twrail/
https://www.stust.edu.tw/Sysid/www/images/about/%E5%85%AC%E8%BB%8A21%E8%B7%AF%E8%B7%AF%E7%B7%9A%E5%9C%96.pdf
https://www.stust.edu.tw/Sysid/www/images/about/%E5%8F%B0%E5%8D%97%E5%B8%82%E5%85%AC%E8%BB%8A%E5%B8%82%E5%8D%8021%E8%B7%AF%E5%85%A5%E6%A0%A1%E5%8B%95%E7%B7%9A%E5%8F%8A%E5%81%9C%E9%9D%A0%E7%AB%99%E5%9C%96.docx
http://www.stust.edu.tw/Sysid/www/images/about/bus.htm
http://www.stust.edu.tw/Sysid/www/images/about/bus.htm


 

  
 

※交通路線圖三： 

 


