
 

溝通分析基礎國際認證課程(TA101) 

    溝通分析(Transactional Analysis，TA)是柏恩(Eric Berne)所創的一種

人格理論，也是一種有助於個人改變及個人成長的心理治療理論。在實際應用上，

TA 提供了一種有系統的心理治療，還可以用個別治療、團體治療、夫妻治療和

家族治療等不同方式來進行。在心理治療這個領域以外，TA 也能應用到教育方

面，幫助老師和學生保持清楚通暢的溝通，避免無益的衝突。 

    本課程內容均依照國際溝通分析協會要求之認證課程標準進行，將介紹 TA

的核心概念，透過講解、討論、演練、活動、案例研討的方式，協助學員理解 TA

的基礎理論，並能夠運用在助人專業工作上，甚至個人生活中。 

3/23：溝通分析理論之發展、人格理論、溝通理論 

3/24：心理遊戲介紹、心理遊戲與扭曲分析、腳本分析 

❋日期：108 年 3 月 23-24 日 09：00-17：30 (須全程參與才能取得認證) 

❋地點：中國文化大學推廣教育部忠孝分部（台北市忠孝東路一段 41 號） 

❋費用：$7,500，學生憑學生證報名 7 折；費用含國際證書費用。 

❋講師：陳雅英。為兩岸三地首位國際溝通分析認證最高階講師與督導(TSTA)；

具 22 年實務經驗與 16 年教學與督導的資歷。 

報名方式 

1. 線上報名: https://reurl.cc/9VoYV 

2. 電話報名:02-27005858#1，課程代號 AAE6A8030。 

3. 臨櫃報名: 

 大夏館(台北市建國南路二段 231 號) 

 忠孝館(台北市忠孝東路一段 41 號) 

 大新館(台北市延平南路 127 號) 

 台中教育中心(台中市西屯區台灣大道三段 658 號 3 樓) 

 高雄教育中心(高雄市前金區中正四路 215 號 3 樓) 

前往報名 

2/23 前繳費

享 78 折優惠 

https://reurl.cc/9VoYV

