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社團法人中華民國生命動能協會 

國立彰化師範大學進修學院 

生命動能心靈太極種子教練培訓班(第一期) 招生簡章 

 

課程特色： (一)培養生命動能心靈太極種子教練，前往海內外及兩岸 1.交流學習 2.打

出最美的太極「寧靜、祥和感動全世界」3.分享、實習或派任之相關能力

訓練。 

(二)歡迎全世界各領域達人，特別歡迎-青年創業家，把生命動能心靈太極

分享給全世界。 

適合對象： 年齡 16 歲至 61 歲，熱愛太極，電腦及網路應用可、筆記報告佳、具相關

領域專業或工作經驗。 

主辦單位： 社團法人中華民國生命動能協會 

承辦單位： 國立彰化師範大學進修學院 

招生名額： 24 人（備取 6 名），至多 30 人，未達 24 人，由主辦單位與承辦單位雙方

協議後，再行開班事宜。 

研習時間： 2017 年 7/9、8/20、9/24，週日 09:00~12:00、13:00~17:00(共計 21 小時) 

上課地點： 國立彰化師範大學進德校區教學大樓六樓 E-class 教室 

課程費用： 新台幣$6,000元(教材費1,500元由社團法人中華民國生命動能協會另收) 

認證費用： 新台幣$2,000 元由社團法人中華民國生命動能協會認證頒發「2017 生命

動能心靈太極種子教練證書」(可自由選擇是否參加) 

報名方式： 

 

線上報名，請至本校進修學院報名管理系統報名。如第一次報名，請先申

請帳號。(https://aps.ncue.edu.tw/cee/index.php) 

即日起受理報名至 106 年 06 月 26 日(星期一) 下午 5 時止。 

繳費方式： 承辦單位於開課前統一以 E-Mail 寄送繳費單通知繳款作業。請依繳費期限

內下載列印，並於全國各地郵局、ATM 轉帳、四大超商等管道完成課程費

用繳交，方完成報名手續。 

退費方式： 學員完成報名繳費後，因故申請退費，應依下列方式辦理： 

（一）學員自報名繳費後至開班上課日前申請退費者，退還已繳學費之九

成。自開班上課之日起算未逾總時數三分之一申請退費者，退還已繳學費

之 1/2。開班上課時間已逾總時數三分之一始申請退費者，不予退還。 

（二）已繳代辦費應全額退還。但已購置成品者，發給成品。 

（三）學校因故未能開班上課，應全額退還已繳費用。 

注意事項： （一）學員請著輕便服裝上課，請勿穿著拖鞋以避免活動進行時受傷。 

（二）本班為非學分班，學員出席課程達 3/4(含)以上者，頒發本校研習證

書(含精美證書封套)。 

https://aps.ncue.edu.tw/cee/index.php
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（三）錄取之學員一律不得辦理保留資格。 

（四）每班報名人數如未達最低開班人數，本校保有不開班的權利，學員 

所繳報名費無息退還，不得異議。 

（五）如遇風災、地震或重大災害等不可抗力之因素所造成的停課事項， 

不列入扣除時數之要因（依正常時數計算）；且均依彰化縣政府公告辦理，

擇期補課。 

（六）本校保有最終修改此招生簡章權利。 

本簡章如有未盡事宜，悉依本校相關規定辦理；課程資訊如有相關異動，

以本校網站公告為準，以上內容主辦單位有權更改相關活動內容。 

聯絡方式： 國立彰化師範大學進修學院 

住址：500 彰化市進德路一號 教學大樓 6F 

電話：（04）723-2105 分機 5462 賴小姐 

E-mail：cz8710@cc.ncue.edu.tw 

課程單元： (如有調整課程及日期另行通知學員) 

日期 單元 說明 上課地點 

7/9 認識生命動能 
1.了解生命動能沿革、理念、價值。 

2.生命動能心靈太極機制、國內外業務。 進德校區 

教學大樓六樓 

E-class 
8/20 

心靈太極教練 
宣言 

1.武學傳承、基本套路演練。 

2.個案研討、實作及專題講習。 

9/24 歡慶成果、頒獎 1.心靈太極專題研究 2.成果發表 3.測驗 

師資介紹：  

授課老師 資歷 

鍾錦芳 

老師 

．社團法人中華民國生命動能協會創辦人、秘書長 

  -連續六年榮獲內政部頒發「績優全國性社會團體獎」 

．勞委會職訓局「企業訓練輔導團」2000、2001、2002 等三年度顧問 

．國立彰化生活美學館文化研習班-生命動能班 7 年 

．彰化縣文化局藝文研習班-生命動能班 10 年 

．彰化市立圖書館社會學園大學-生命動能班 11 年 

．彰化師範大學通識教育專題系列講座-專題演講-發現幸福 

．高雄師範大學通識課程「全人教育講座」-專題演講-生命動能愛放電 

．太極拳套路貳段-中華民國太極拳總會段證字第 103416 號 

．太極拳教練證 B(省市)-中華民國太極拳總會(103)省教字第 3107 號 

．太極拳裁判證 B(省市)-中華民國太極拳總會(105)2016.10.01 結訓 

mailto:cz8710@cc.ncue.edu.tw
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◎社團法人生命動能協會簡介◎ 

創辦人鍾錦芳老師於 1997 年發表「生命動能」迄今 20 年，智權註冊：台
灣第 00131253 號、大陸第 1495813 號。於 1999 年 2 月 6 日創立社團法人中華
民國生命動能協會，連續六年榮獲內政部頒發「績優全國性社會團體獎」，生命
動能傳承中華文化的光華，是東方的心靈美學，在愛放電的脈動裡，十萬同學
造訪生命動能協會，從中獲得心靈上的啟蒙，落實在日常生活裡，成為社會一
股善良的力量，發揮生命的價值和意義。 

透過心靈閱讀、音樂陶冶、太極靜心、抽卡對話、人物故事、交流觀摩、
出隊分享、倡導由內形於外的生活美學。近兩年協會常與世界各地分享心靈運
動家「愛放電」文化，得到熱烈迴響，世界各地的朋友相繼邀請生命動能協會
能組隊前往進行交流，或提出來台灣學習的申請，生命動能協會有感於國際友
人學習的熱情與渴望，決定培養心靈運動家，將生命動能「愛放電」文化帶到
全世界有需要的地方，未來協會將架構國際平台，協助取得「生命動能心靈運
動家種子教師證明書」的種子教師們，能有機會到世界各地及兩岸交流實習，
學以致用。 


