
主旨：

說明：

國立彰化師範大學 

受文者： 國立暨南國際大學

發文日期： 中華民國115年10月20日              
發文字號： 進修字第1150500322號
速別： 普通件

密等及解密條件或保密期限： 　
附件： 如文

​檢送本校進修學院推廣教育「藝術治療系列課程」共6門
課程簡章，敬請惠予公告。

一、

(一)

(二)

(三)

二、

(一)

​　

​藝術治療的媒材語言－ETC 理論與實務

​課程特色：本課程以「藝術治療媒材」與「表達性連

續系統（ETC）」為核心，透過理論講解、創作體驗

及案例討論，探索不同媒材對感官經驗、情緒表達、

自我調節、象徵能力與關係建立的作用，培養學員媒

材觀察與實務介入能力，提升藝術治療於臨床及教育

現場的應用能力。

​課程時間：115年11月15日(週日) 09:00-16:00，共計6小
時。

​課程費用：3,000元，早鳥優惠價2,800元，藝術治療系

列課程舊生優惠價2,700元。

​靠近我們的孩子－兒童與青少年藝術治療

​課程特色：本課程以「兒童與青少年藝術治療」為核

心，結合藝術治療、發展心理學與家庭系統觀點，透

過真實案例與藝術創作，探索兒少情緒、行為及人際

互動背後的心理需求，並實際體驗多元媒材應用，培

裝

訂

線
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(二)

(三)

三、

(一)

(二)

(三)

四、

(一)

(二)

(三)

​養學員理解、陪伴與支持兒少的實務能力。

​課程時間：115年11月21日(週六) 10:00-17:00，共計6小
時。

​課程費用：3,000元，早鳥優惠價2,800元，藝術治療系

列課程舊生或成人與老人藝術治療同報享優惠價2,700
元。

​理解生命．陪伴生命：藝術治療於成人與高齡族群的應

用

​課程特色：本課程以「成人與高齡藝術治療」為核

心，結合理論講授、實務案例與藝術創作體驗，探索

藝術治療於失智長者、家庭照顧者、受刑人及精神障

礙者等族群的應用，並融入人本、存在與正念等觀

點，培養學員運用藝術進行自我探索、情緒支持與助

人實務的能力。

​課程時間：115年11月22日(週日) 09:00-16:00，共計6小
時。

​課程費用：3,000元，早鳥優惠價2,800元，藝術治療系

列課程舊生或兒童與青少年藝術治療同報享優惠價2,70
0元。

​團體藝術治療(上)：實務與壓克力流動性媒材的相遇

​課程特色：本課程以「團體藝術治療」為核心，結合

理論講授、實務案例與團體創作體驗，深入學習團體

規劃、帶領技巧與團體動力，並透過矯正機構、安置

機構等實務案例，了解不同服務場域的應用。

​課程時間：115年12月05日(週六) 09:00-16:00，共計6小
時。

​課程費用：3,000元，早鳥優惠價2,800元，藝術治療系

列課程舊生或團體藝術治療(下)同報享優惠價2,700
元。
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五、

(一)

(二)

(三)

六、

(一)

(二)

(三)

七、

八、

九、

​夢與夢想：從完形存在到後現代藝術治療

​課程特色：本課程融合「完形心理學、存在取向藝術

治療與後現代敘事」觀點，以夢與夢想為核心，結合

空椅對話、結構化夢工作及生涯探索，透過繪畫、圖

卡、攝影、寫作與肢體等創作媒材，從生命不同階段

的存在處境進行自我覺察，探索更多元的生命可能。

​課程時間：115年12月13日(週日) 09:30-16:30，共計6小
時。

​課程費用：3,000元，早鳥優惠價2,800元，藝術治療系

列課程舊生優惠價2,700元。

​團體藝術治療(下)：聊藝療

​課程特色：本課程以「團體藝術治療」為主軸，透過

主題式、自由式及引導式藝術活動，體驗藝術媒材在

團體互動、連結與療癒歷程中的作用，並結合團體評

估、紀錄、媒材運用及實務案例，從理論與實作中培

養學員團體藝術治療的應用能力。

​課程時間：115年12月19日(週六) 09:00-16:00，共計6小
時。

​課程費用：3,000元，早鳥優惠價2,800元，藝術治療系

列課程舊生或團體藝術治療(上)同報享優惠價2,700
元。

​上述六門課程皆可登錄公務人員終身學習時數、全國教

師在職進修研習時數及臺灣諮商心理學會諮商心理師積

分。

​報名步驟：線上報名，請至本校進修學院報名管理系統

報名。如第一次報名，請先申請帳號。（https://aps.ncue.
edu.tw/cee/index.php）
​請詳閱課程招生簡章，如有問題，請向本校進修學院進

修教育研究中心洽詢：(04)723-2105分機5463邱小姐，
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​Email：wenchin12@cc.ncue.edu.tw。

​正本：​苗栗縣政府、臺中市政府、彰化縣政府、南投縣政府、雲林縣政府、苗栗縣各

鄉鎮市公所、臺中市各區公所、彰化縣各鄉鎮市公所、南投縣各鄉鎮市公所、

雲林縣各鄉鎮市公所、苗栗縣各鄉鎮市公所、台灣輔導與諮商學會、中華團體

心理治療學會、社團法人中華民國諮商心理師公會全國聯合會、社團法人臺灣

醫療健康諮商心理學會、秀傳醫療財團法人彰濱秀傳紀念醫院、澄清綜合醫院

中港分院、彰化基督教醫療財團法人彰化基督教醫院、埔基醫療財團法人埔里

基督教醫院、國立臺灣大學醫學院附設醫院雲林分院、國立成功大學醫學院附

設醫院斗六分院

​副本：​本校進修學院 115/10/20
17:15:50                   
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