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中國醫藥大學附設醫院 函
地址：40447台中市北區育德路2號
聯絡人：蘇冠賓
聯絡電話：(04)2205-2121轉14128
電子信箱：010421@tool.caaumed.org.tw

受文者：國立暨南國際大學

發文日期：中華民國115年8月12日
發文字號：院醫研字第1150013285號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：(MBI、EDM、-、REG、OPEN、(1).jpg)

主旨：本中心謹訂於2026年11月14日至16日舉辦「第十六屆身心

介面國際研討會暨2026年國際營養精神醫學研究學會區域

會議」，懇請 貴單位協助宣傳並轉知所屬踴躍報名參

加，請查照。

說明：

一、本次研討會由中國醫藥大學附設醫院身心介面研究與健康

中心主辦，並由國際營養精神醫學研究學會（ISNPR）與台

灣營養精神醫學研究學會（TSNPR）協辦。主題為

「Transforming Mind-Body Medicine: From Lab to 

Life — AI, Neuromodulation, and Lifestyle Medicine

（數位智慧驅動身心醫學變革：從實驗室到生活—AI、神

經調控與生活型態醫學）」，謹訂於2026年11月14日至16

日假台中市中國醫藥大學舉行。

二、本研討會預計吸引國內外約250位專家學者參與，共同探討

身心介面精神醫學與健康之跨域整合與實踐應用。內容涵

蓋專業知能與實務學習，精彩可期。

三、主辦單位中國醫藥大學附設醫院身心介面研究與健康中心

檔　　號:
保存年限:
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致力於整合神經科學、心理醫學與營養醫學，聚焦身心互

動機制與健康促進策略，並發展實證介入模式應用於情緒

障礙、慢性疾病及壓力相關問題之預防與治療。

四、協辦單位台灣營養精神醫學研究學會（TSNPR）創立於2016

年，由國科會吳大猷傑出研究獎得主、連續多年入選全球

前2%頂尖醫師科學家之蘇冠賓教授創立，長期推動「飲食

即醫療」之科學應用；國際營養精神醫學研究學會

（ISNPR）則引領全球精神醫學轉型，積極推動營養介入與

生活型態醫學之創新與應用。

五、本次研討會報名現已正式開放，敬請 貴單位協助透過官方

網站、電子報或社群媒體平台發布研討會訊息，並惠予公

告宣傳資料，以鼓勵相關領域人士踴躍報名參加。

六、相關宣傳文案與海報檔案可至大會官方網站「宣傳資料頁

面」（https://www.mbisymposium.org/2026/webpage.

php?id=43）下載；研討會詳細資訊及報名方式請至官方網

站（https://www.mbisymposium.org/2026/）查詢。

正本：大仁科技大學、大同大學、大葉大學、中山醫學大學、中央警察大學、中原大
學、中國文化大學、中國科技大學、中國醫藥大學、中華大學學校財團法人中華
大學、中臺科技大學、元智大學、文藻學校財團法人文藻外語大學、世新大學、
台北海洋學校財團法人台北海洋科技大學、弘光科技大學、正修學校財團法人正
修科技大學、玄奘大學、佛光大學、吳鳳學校財團法人吳鳳科技大學、亞洲大
學、明志科技大學、東吳大學、東南科技大學、東海大學、社團法人中華民國私
立大學校院協進會、長庚大學、長榮大學、南華大學、南開科技大學、南臺學校
財團法人南臺科技大學、城市學校財團法人臺北城市科技大學、建國科技大學、
美和學校財團法人美和科技大學、致理學校財團法人致理科技大學、真理大學、
財團法人大仁科技大學、財團法人中國科技大學、財團法人中華醫事科技大學、
財團法人東南科技大學、財團法人輔英科技大學、財團法人德明財經科技大學、
財團法人龍華科技大學、高雄市立空中大學、高雄醫學大學、國立中山大學、國
立中央大學、國立中正大學、國立中興大學、國立成功大學、國立宜蘭大學、國
立東華大學、國立空中大學、國立虎尾科技大學、國立金門大學、國立屏東大
學、國立政治大學、國立高雄大學、國立高雄科技大學、國立高雄師範大學、國
立高雄餐旅大學、國立清華大學、國立陽明交通大學、國立雲林科技大學、國立
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勤益科技大學、國立嘉義大學、國立彰化師範大學、國立暨南國際大學、國立臺
中科技大學、國立臺中教育大學、國立臺北大學、國立臺北科技大學、國立臺北
商業大學、國立臺北藝術大學、國立臺北護理健康大學、國立臺東大學、國立臺
南大學、國立臺南藝術大學、國立臺灣大學、國立臺灣科技大學、國立臺灣師範
大學、國立臺灣海洋大學、國立臺灣藝術大學、國立臺灣體育運動大學、國立澎
湖科技大學、國立聯合大學、國立體育大學、國防大學、崑山科技大學、逢甲大
學、景文科技大學、朝陽科技大學、華梵大學、開南大學、慈濟學校財團法人慈
濟大學、義守大學、聖約翰科技大學、僑光科技大學、嘉藥學校財團法人嘉南藥
理大學、實踐大學、臺中市南湖社區大學、臺北市士林社區大學、臺北市大同社
區大學、臺北市大安社區大學、臺北市中山社區大學、臺北市中正社區大學、臺
北市內湖社區大學、臺北市文山社區大學、臺北市北投社區大學、臺北市立大
學、臺北市松山社區大學、臺北市信義社區大學、臺北市南港社區大學、臺北市
萬華社區大學、臺北醫學大學、輔仁大學學校財團法人輔仁大學、輔英科技大
學、銘傳大學、廣亞學校財團法人育達科技大學、德明財經科技大學、樹德科技
大學、靜宜大學、龍華科技大學、嶺東科技大學、三軍總醫院北投分院附設民眾
診療服務處、三軍總醫院松山分院附設民眾診療服務處、三軍總醫院附設民眾診
療服務處、三軍總醫院澎湖分院附設民眾診療服務處、大千綜合醫院、中山醫學
大學附設醫院、仁安醫院、仁愛醫院、仁愛醫療財團法人大里仁愛醫院、仁愛醫
療財團法人台中仁愛醫院、元復醫院、天主教中華聖母修女會醫療財團法人天主
教聖馬爾定醫院、天主教仁慈醫療財團法人仁慈醫院、天主教花蓮教區醫療財團
法人台東聖母醫院、天主教若瑟醫療財團法人若瑟醫院、天主教耕莘醫療財團法
人永和耕莘醫院、天主教耕莘醫療財團法人耕莘醫院、天主教聖功醫療財團法人
聖功醫院、天主教靈醫會醫療財團法人惠民醫院、天主教靈醫會醫療財團法人羅
東聖母醫院、天成醫院、天成醫療社團法人天晟醫院、台南市立醫院(委託秀傳
醫療社團法人經營)、台南市郭綜合醫院、台灣基督長老教會馬偕醫療財團法人
台東馬偕紀念醫院、台灣基督長老教會馬偕醫療財團法人馬偕紀念醫院、台灣基
督長老教會馬偕醫療財團法人淡水馬偕紀念醫院、台灣基督長老教會馬偕醫療財
團法人新竹馬偕紀念醫院、台灣基督長老教會新樓醫療財團法人台南新樓醫院、
台灣基督長老教會新樓醫療財團法人麻豆新樓醫院、永川醫院、光田醫療社團法
人光田綜合醫院、光田醫療社團法人光田綜合醫院大甲院區、光雄長安醫院、同
仁醫院、竹山秀傳醫療社團法人竹山秀傳醫院、行天宮醫療志業醫療財團法人恩
主公醫院、佛教慈濟醫療財團法人大林慈濟醫院、佛教慈濟醫療財團法人斗六慈
濟醫院、佛教慈濟醫療財團法人台中慈濟醫院、佛教慈濟醫療財團法人台北慈濟
醫院、佛教慈濟醫療財團法人玉里慈濟醫院、佛教慈濟醫療財團法人花蓮慈濟醫
院、佛教慈濟醫療財團法人關山慈濟醫院、佑民醫療社團法人佑民醫院、宏仁醫
院、李綜合醫療社團法人大甲李綜合醫院、李綜合醫療社團法人苑裡李綜合醫
院、秀傳醫療社團法人秀傳紀念醫院、阮綜合醫療社團法人阮綜合醫院、亞洲大
學附屬醫院、奇美醫療財團法人奇美醫院、怡仁綜合醫院、怡和醫院、東元醫療
社團法人東元綜合醫院、東華醫院、林新醫療社團法人林新醫院、林新醫療社團
法人烏日林新醫院、板新醫院、板橋國泰醫院、長安醫院、長庚醫療財團法人台
北長庚紀念醫院、長庚醫療財團法人林口長庚紀念醫院、長庚醫療財團法人桃園
長庚紀念醫院、長庚醫療財團法人高雄長庚紀念醫院、長庚醫療財團法人基隆長
庚紀念醫院、長庚醫療財團法人雲林長庚紀念醫院、長庚醫療財團法人嘉義長庚
紀念醫院、信安醫療社團法人信安醫院、屏基醫療財團法人屏東基督教醫院、建
佑醫院、恆基醫療財團法人恆春基督教醫院、為恭醫療財團法人為恭紀念醫院、
員榮醫療社團法人員榮醫院、埔基醫療財團法人埔里基督教醫院、振興醫療財團
法人振興醫院、益民醫院、財團法人私立高雄醫學大學附設中和紀念醫院、高雄
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市立小港醫院(委託財團法人私立高雄醫學大學經營)、高雄市立中醫醫院、高雄
市立民生醫院、高雄市立岡山醫院(委託秀傳醫療社團法人經營)、高雄市立凱旋
醫院、高雄市立旗津醫院(委託財團法人私立高雄醫學大學經營)、高雄市立鳳山
醫院(委託長庚醫療財團法人經營)、高雄市立聯合醫院、高雄榮民總醫院、高雄
榮民總醫院臺南分院、高新醫院、健仁醫院、國立成功大學醫學院附設醫院、國
立陽明交通大學附設醫院、國立臺灣大學醫學院附設醫院、國立臺灣大學醫學院
附設醫院金山分院、國立臺灣大學醫學院附設醫院雲林分院、國立臺灣大學醫學
院附設醫院新竹臺大分院、國軍花蓮總醫院、國軍桃園總醫院、國軍高雄總醫
院、國軍臺中總醫院、國泰醫療財團法人汐止國泰綜合醫院、國泰醫療財團法人
國泰綜合醫院、國泰醫療財團法人新竹國泰綜合醫院、基隆市立醫院、敏盛綜合
醫院、清泉醫院、連江縣立醫院、博田國際醫院、惠來醫療社團法人宏仁醫院、
惠德醫院、敦仁醫院、景美醫院、曾漢棋綜合醫院、童綜合醫療社團法人童綜合
醫院、華揚醫院、陽明醫院(嘉義市)、慈祐醫院、新北市立聯合醫院、新北市新
北仁康醫院、新永和醫院、新光醫療財團法人新光吳火獅紀念醫院、瑞芳礦工醫
院、義大醫療財團法人義大醫院、彰化基督教醫療財團法人南投基督教醫院、彰
化基督教醫療財團法人員林基督教醫院、彰化基督教醫療財團法人鹿港基督教醫
院、彰化基督教醫療財團法人雲林基督教醫院、彰化基督教醫療財團法人彰化基
督教醫院、彰化基督教醫療財團法人漢銘基督教醫院、維德醫療社團法人基隆維
德醫院、臺中榮民總醫院、臺中榮民總醫院埔里分院、臺中榮民總醫院嘉義分
院、臺北市立聯合醫院、臺北市立關渡醫院－委託臺北榮民總醫院經營、臺北榮
民總醫院、臺北榮民總醫院玉里分院、臺北榮民總醫院桃園分院、臺北榮民總醫
院新竹分院、臺北榮民總醫院蘇澳分院、臺北醫學大學附設醫院、臺南市立安南
醫院-委託中國醫藥大學興建經營、臺灣基督教門諾會醫療財團法人門諾醫院、
輔仁大學學校財團法人輔仁大學附設醫院、輔英科技大學附設醫院、德仁醫院、
慶昇醫療社團法人慶昇醫院、澄清綜合醫院、澄清綜合醫院中港分院、衛生福利
部玉里醫院、衛生福利部朴子醫院、衛生福利部花蓮醫院、衛生福利部金門醫
院、衛生福利部南投醫院、衛生福利部屏東醫院、衛生福利部恆春旅遊醫院、衛
生福利部苗栗醫院、衛生福利部桃園醫院、衛生福利部基隆醫院、衛生福利部新
營醫院、衛生福利部嘉義醫院、衛生福利部彰化醫院、衛生福利部旗山醫院、衛
生福利部臺中醫院、衛生福利部臺北醫院、衛生福利部臺東醫院、衛生福利部臺
南醫院、衛生福利部澎湖醫院、衛生福利部豐原醫院、衛生福利部雙和醫院(委
託臺北醫學大學興建經營)、賢德醫院、戴德森醫療財團法人嘉義基督教醫院、
營新醫院、聯新國際醫院、豐榮醫院、寶建醫療社團法人寶建醫院、三軍總醫院
基隆分院附設民眾診療服務處、國防醫學大學三軍總醫院
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